NEDELE je

dnem volna. VétSina
dospélych nejde do prace, déti nejdou
do Skoly a na ulicich neni shon jako
v jiné dny. Pro¢ zrovna nedéle je ,,dnem
klidu“? Pivod najdeme v kiest’anstvi.
Kazdou ned¢li si kiestané pifipominaji
JeziSovo zmrtvychvstani. Tento den je
pro n¢ svatkem. Schdzeji se v kostele,
spole¢né se modli, zpivaji a slavi eucha-
ristii. JeZiS je uprostted nich.

V ten den ned¢laji t€zkou praci, pokud
to neni nutné. Navstévou starych nebo
osam@lych lidi délaji radost druhym.
Nedéle je dnem odpocinku, protoze Bih
tekl: ,,Pomni, abys den svatecni svétil.*

OLTAR je misto, - =
kam se pifinasi obét’

Bohu. V katolickém kostele se na oltar
pfinaseji dary chleba a vina pii slaveni
eucharistie.

Oltar je symbolem Krista, jehoz obét’ se
na ném zpiitomnuje. Pfi slaveni eucha-
ristie stoji u oltafe knéz. Jeho pomoc-
nici se jmenuji ministranti. Kolem se
shromaZzd’uji ostatni véfici.

Oltaf je umistén v té ¢asti kostela, které
se fik4 presbytar. Byva Casto z kamene
a je pokryt platnem. V jeho blizkosti
nebo pfimo na ném je k¥iz. Hofi zde
svice a zdobi ho fezané kvétiny. V olta-
i1 byvaji ulozeny ostatky svatych.

Vydava Katechetické centrum Biskupstvi brnénského jako pfilohu Katechetického véstniku €. 7/2005-06.
Navod na zhotoveni obalu pro tyto kartiCky byl uvefejnén v minulém cCisle Katechetického véstniku. Karticky stfihejte podél €ar.
Misto vyrabéného papirového obalu Ize téZ pouzit album na fotografie, které ma listy z obou stran prahledné — rozmér 9 x 13.
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POSTNi DOBA

je obdobim pfipravy
na Velikonoce. Zacina Popelecni stie-
dou a trvé 40 dni, pokud nepocitame ne-
déle. Cela doba vrcholi Svatym tydnem
a konci velikono¢nim triduem.

Liturgicka barva postni doby je fialova.
Je to barva pokani a obraceni. V postni
dob¢ si totiz ptipomindme velkou Bozi
lasku k nédm, ktera se projevila JeziSo-
vou obéti a smrti na kiizi.

Postni doba je obdobim, kdy se mame
obratit k lepSimu, zménit svlij Zivot, ob-
novit sviij vztah k Bohu i1 k druhym
lidem. Osvéd¢enymi pomocniky k obra-
ceni jsou pust, modlitba a almuzna.
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RUZENEC ?

je modlitba, ktera se

obraci k Panné Marii a jejim prostied-
nictvim ndm pfipomind udalosti ze Zivo-
ta JeziSe Krista, BoZiho Syna.

Rizenec mé Ctyfi tematické celky, kte-
rym se fika tajemstvi. Vedle novych
tajemstvi svétla jsou to tajemstvi ra-
dostna, bolestna a slavna. Kazdé ta-
jemstvi obsahuje pét desatku. Desatek
je deset Zdravasl. Cely riizenec zacina
modlitbou Véfim v Boha a kon¢i mod-
litbou Zdravas Kralovno.

Svaty otec Jan Pavel II. nazval riZenec
mocnou zbrani proti zlu a pokladem,
ktery je tfeba znovu objevit.




Jaky oltar znali lidé Starého zikona?
V prubehu dejin mél oltai riznou podobu. O oltafi Cte-
me uz ve Starém zakon¢. Poprvé ho postavil Noe a mél
podobu neotesaného kamene. Oltar byl pozdéji také v je-
ruzalémském chramu. Pfi ni¢eni a obnovovani chramu
béhem staleti se ménil tvar a velikost oltafe i material,
z n¢hoz byl utvoren.
Vypadal nas oltai vidycky tak, jak ho dnes zname?
V katolickém kostele byl oltaf az do 2. vatikanského
koncilu (1962-1965) pfistaven u zdi kostela (obvykle
vychodni). Vedly k nému tfi stupné a knéz u n¢j stal
zéady k lidu. Oltat byl obvykle vyzdoben oltainim obra-
zem. U hlavniho oltafe byl také svatostanek k uchova-
vani eucharistie (proménénych hostii).
Tyto oltafe stale dobie zname z naSich kostell, ale
vétsinou se u nich uz mse svata neslouzi.
A jak tedy vypada soucasny oltar?
Oltaf ma podobu stolu. Neni zdoben oltdinim obrazem
ani sochou. Svatostdnek ma své vlastni misto v kostele.
U oltainiho (obétniho) stolu stoji knéz celem k lidu.
Vite, Ze...
— uplné prvni kitestanské oltare byly obycejné stoly
v domech véricich?
— oltaf ma podobu stolu, protoze i Jezis slavil posledni
vecefi s ucedniky u stolu?

Ukol:
Z Mt 5,23 zjisti, co fekl Jezis o oltafi a pfinaseni obéti.

Byla svitkem vZdycky nedéle?

7idé slavili a dosud slavi sobotu — $abat. Tato skute¢nost
vychazi z Bible. Kdyz kniha Genesis obrazné popisuje
vznik svéta, uvadi, Zze Buh sedmého dne odpocinul od
své prace. Povinnost ctit sobotu patii také mezi deset
Bozich ptikazani. Zidé méli pfesné stanoveno, co mohou
a co nesmi v sobotu délat. Sabat za¢inal v patek vecer a
koncil v sobotu vecer. V tu dobu museli za kazdou cenu
dodrzet sobotni klid a vykonat pfedepsané obtady.

Po JezisSové zmrtvychvstani a seslani Ducha Svatého

zacali prvni kiestané vedle Sabatu slavit i nedéli, protoze

v ten den vstal Jezi§ z mrtvych. Pozdéji nedéle ptivodni

Sabat zcela nahradila. Od roku 321 se nedéle stala

v Rimské Fi§i obanskym svatkem. Od 6. stol. zavedla

cirkev povinnou u€ast na nedélnim slaveni eucharistie.

Vite, Ze...

— v rusting se nedéle fekne vaskresenie (BockpeceHbe),
coz znamena vzkriseni?

— nedéli také nazyvame ,,dnem Pané“? Odpovidaji tomu
nazvy ned¢le naptiklad v italStin€ (domenica), fran-
couzstiné (dimanche), Spanélstiné (domingo).

— némcina ma pro ned¢€li nazev Sonntag a anglictina
Sunday, coz doslova znamena ,,den Slunce“? Tento
nazev pochazi jesté z doby pred kiest'anstvim.

K zamysleni:
Jak vypada moje nedéle? Je opravdu svate¢nim dnem,
dnem odpocinku, dnem Pané?

Text této strany je vhodny pro starsi Skolni vék. Pro mladsi $kolni vék mizeme nakopirovat pouze pfedni stranu.
Zadni strana pak skyta prostor pro vlastni kreativitu katechett a déti k danému heslu.

Jak znéji riZencova tajemstvi?
Tajemstvi radostna

1. kterého jsi z Ducha Svatého pocala;
2. s kterym jsi Alzb&tu navstivila;

3. kterého jsi v Betlémé porodila;

4. kterého jsi v chramé obétovala;

5. kterého jsi v chramé nalezla.

Tajemstvi svétla

1. ktery byl pokitén v Jordanu;

2. ktery zjevil v Kané€ svou bozskou moc;

3. ktery hlasal Bozi kralovstvi a vyzyval k pokani;
4. ktery na hofe Proménéni zjevil svou slavu;

5. ktery ustanovil eucharistii.

Tajemstvi bolestna

1. ktery se pro nas krvi potil;

2. ktery byl pro nas bi¢ovan;

3. ktery byl pro nés trnim korunovan;
4. ktery pro nas nesl t€zky kiiz;
5. ktery byl pro nas ukftizovan.
Tajemstvi slavna

1. ktery z mrtvych vstal;

2. ktery na nebe vstoupil;

3. ktery Ducha Svatého seslal;

4. ktery T¢, Panno, do nebe vzal;
5. ktery t€ v nebi korunoval.

Ukol:
Zjisti, jak vlastn€ rGzenec vypada (napt. z dfevénych
kulicek) a jak se modli. Dokéazes se pomodlit 1 desatek?

Postil se JeZis?

Nez Jezi§ zacal vefejné piisobit, odeSel na poust’ a tam
zustal 40 dni. Dabel ho chtél od jeho umyslu odradit,
a tak ho pokousel. Jezis§ vSak nepodlehl. (Mt 4,1-11)

Jak ma vypadat pist?

Piist neni jen zfeknutim se masa, ale mize mit mnoho
ruznych podob. Tteba odieknuti si dlouhého divani na
televizi, vyvafovani dobrych jidel, pojidani sladkosti,
zabavy v kiné nebo na diskotéce, vyprav za nakupova-
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Piist neni jen nééeho se ziikat, ale naopak: je potfeba

délat i néco navic. Naptiklad vic ¢asu vénovat modlitbé,

dobré Cetbe, pomoci druhym, milosrdnym skutktim.

Jaky to ma smysl?

Plist neni samoucelny. Clovék se osvobozuje od svého

sobectvi, u¢i se premahat zlo a konat dobro, vidét vic

druhé nez sebe, posiluje svou vuli.

Vite, Ze...

— postnim dnem je kazdy patek (pokud na né€j zrovna
nepiipadne néjaky cirkevni svatek)?

— na Popelecni stfedu a Velky patek mame tzv. pfisny
pust? (zdrzenlivost od masa i ijma v jidle)

— pted pfijimanim eucharistie ¢lovek drzi aspon hodinu
eucharisticky pust (mize pit pouze istou vodu)?

K zamySleni:

Jak se projevuje v mém zivoté past? O jaky pust nebo
sebezapor se snazim kazdy patek, o jaky v postni dobé&?



