
V 

VYZNÁNÍ VÍRY 
neboli Krédo (podle prvního slova la-
tinské verze – credo = věřím) stručně 
vyjadřuje, v co věří křesťané. Nejstarší 
a nejkratší najdeme už v Novém zákoně. 
Zní: „Ježíš je Pán.“ 
Z doby apoštolů pochází apoštolské vy-
znání víry, obsahující dvanáct článků 
víry. Jeho úpravou a rozšířením vzniklo 
ve 4. století nicejsko-cařihradské vy-
znání víry, které společně recitujeme při 
nedělních a slavnostních bohoslužbách. 
Pro křesťana je důležité, aby text Vy-
znání víry znal, rozuměl mu a s vírou ho 
vyznával, protože tak potvrzuje, že patří 
k církvi a přijímá to, v co církev věří. 

 

Z 

ZÁZRAKY 
jsou pozoruhodné činy nebo jevy, které 
se nedají vysvětlit přirozeným způso-
bem. Už ve Starém zákoně se setkáme 
se zázraky, které jsou projevem Boží 
moci. 
Ježíšovy zázraky nepřímo dokazují, že 
Ježíš je slíbený Mesiáš a Boží Syn. No-
vý zákon je také nazývá „znameními“ 
nebo „mocnými činy“. Vykonání zázra-
ku Ježíš často podmiňuje vírou.  
Největším zázrakem je Ježíšovo zmrt-
výchvstání. 
Mnoho zázraků se stalo také skrze apo-
štoly a v průběhu celých dějin církve na 
přímluvu Panny Marie nebo svatých. 
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Ž 
ŽALM je 
starozákonní zpěv, který vznikal jako 
modlitba. Slovo žalm je řeckého původu 
a znamená doslova „zpěv za doprovodu 
strunných nástrojů“. 
Starý zákon obsahuje Knihu žalmů, 
ve které je shromážděno 150 těchto zpě-
vů. Jsou však rozptýleny i na jiných 
místech Bible. Autorství žalmů je často 
připisováno králi Davidovi.  
Žalmy mají různou podobu: jsou to 
oslavné hymny, kajícné zpěvy a nářky, 
prosby nebo zpěvy díkůvzdání. 
Křesťané se modlí žalmy například 
v Denní modlitbě církve (breviář) nebo 
při mši svaté. 

 

K 
KŘEST je svátost, 
kterou člověk přijímá ze všech svátostí 
jako první. Díky křtu se stává křesťa-
nem – patří k Ježíši Kristu a k církvi. 
Křest může přijmout dospělý, který uvě-
řil v Krista, nebo dítě – pokud za ně vy-
znají víru rodiče. Při křtu je přítomen 
také kmotr, který má nově pokřtěného 
na cestě víry doprovázet a pomáhat mu. 
Kněz nebo jáhen lije na hlavu křtěného 
vodu a říká: „ … (jméno), já tě křtím ve 
jménu Otce i Syna i Ducha Svatého.“ 
Důležitým znamením je i křestní rouš-
ka a křestní svíce. Svíce je symbolem 
Krista, v jehož světle má pokřtěný žít 
a předávat víru dál. 

 



 
Ježíš udělal mnoho zázraků a znamení, z nichž některé 
jsou zapsány v evangeliích. Uzdravoval slepé, chromé, 
hluché, ochrnulé, posedlé, dokonce i křísil mrtvé. 
Vždycky myslel na uzdravení celého člověka, proto 
často před uzdravením těla uzdravoval duši: „Odpouštějí 
se ti hříchy!“ 

Který z evangelistů píše o zázracích? 
Všichni. Matouš a Lukáš jich popisují dvacet, Marek 
čtrnáct a Jan sedm. O některých zázracích píší všichni tři 
synoptikové (Mt, Mk, Lk), jiné líčí pouze některý z nich. 

Znáte některé Ježíšovy zázraky? 
• Ježíšovy zázraky týkající se řádu přírody: např. 

svatba v Káně Galilejské, utišení bouře na moři, 
zázračný rybolov, nasycení tisíců lidí. 

• Ježíšovy zázraky týkající se nemocných: např. 
uzdravení ochrnutého u rybníka Bethesda, setníkova 
služebníka, slepého Bartimea, deseti malomocných. 

• Vzkříšení mrtvých: dcera Jairova, syn vdovy 
z Naimu, Lazar – bratr Marie a Marty. 

Víte, že… 
– v Písmu svatém je mnoho zázraků, které se mezi zá-

zraky neřadí, a přece jimi jsou? Například obrácení 
celníka Zachea, ale i dalších hříšníků. 

– Bůh nás obklopuje zázraky každý den? 
– velkým zázrakem je dar eucharistie? 

Úkol: Všímej si v přírodě věcí, které jsou podivuhodné, 
a poděkuj za ně Bohu v modlitbě. 
 

  
Apoštolské vyznání víry (rozčleněno do 12 článků): 
 

 

Věřím v Boha, Otce všemohoucího, 
Stvořitele nebe i země. 
I v Ježíše Krista, Syna jeho jediného, Pána našeho; 
jenž se počal z Ducha Svatého, 
narodil se z Marie Panny, 
trpěl pod Ponciem Pilátem, 
ukřižován umřel i pohřben jest; 
sestoupil do pekel, třetího dne vstal z mrtvých; 
vstoupil na nebesa, sedí po pravici Boha, 
Otce všemohoucího; 
odtud přijde soudit živé i mrtvé. 
Věřím v Ducha Svatého, 
svatou církev obecnou, společenství svatých, 
odpuštění hříchů, 
vzkříšení těla 
a život věčný. Amen. 
 

Víte, že… 
Vyznání víry se také nazývá symbol? Řecké slovo 
symbolon totiž označovalo polovinu rozlomeného před-
mětu (např. pečeti). Když se obě části přiložily k sobě, 
byly poznávacím znamením. „Symbol víry“ (Krédo) je 
takovým poznávacím znamením křesťanů. 

K zamyšlení: Umím zpaměti apoštolské i nicejsko-caři-
hradské vyznání víry?  
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Proč církev křtí? 
Protože ji tím pověřil Pán Ježíš, který řekl: „Jděte ke 
všem národům a získávejte mi učedníky, křtěte je ve 
jménu Otce i Syna i Ducha Svatého“ (Mt 28,19). 

Co působí křest? 
Přivtěluje člověka ke Kristu a k církvi, odpouští 
dědičnou vinu a osobní hříchy (při křtu dospělého) 
a vtiskuje do duše nesmazatelné znamení. 
Kdo může křtít? 
Křest uděluje kněz nebo jáhen, ale v případě potřeby 
(např. v nebezpečí smrti) může křtít kdokoliv, i ten, kdo 
sám není pokřtěn. 
Co však nesmí u křtu nikdy chybět? 
Voda, úmysl křtít a správná formule (slova) křtu. 

Víte, že… 
– voda je u křtu symbolem očištění a nového života? 
– kříž je znamením, že patříme ke Kristu? 
– pomazání je znamením uzdravení a posvěcení? 
– bílé roucho je znamením čisté duše a nové důstojnosti? 
– svíce je znamením vzkříšeného Krista? 
– období přípravy na křest dospělého se nazývá 

katechumenát? 
– křest se může udělovat politím vodou nebo ponořením 

do vody? 

Úkol:  
Znáš datum svého křtu a jméno svého kmotra? 
 

  
Znáte tento žalm? 

 

Hospodin je můj pastýř, 
nic nepostrádám. 
Dává mi prodlévat na svěžích pastvinách, 
vodí mne k vodám, kde si mohu odpočinout. 
Občerstvuje mou duši, 
vede mě po správných cestách pro svoje jméno. 
I kdybych šel temnotou rokle, 
nezaleknu se zla, 
vždyť ty jsi se mnou. Z žalmu 23 
  

Kdy žalmy vznikaly? 
Bylo to mezi 10. a 3. stoletím před Kristem. Přestože 
některé žalmy jsou staré už tři tisíce let, dodnes neztra-
tily na své aktuálnosti. 
Jak je to s číslováním žalmů? 
Číslování žalmů v hebrejském a řeckém textu Bible se 
liší. To se projevuje i v překladech. Proto někdy může-
me vidět tuto nebo podobnou citaci: Žalm 51(50). 
Víte, že… 
– knize obsahující žalmy se říká žaltář? 
– když Ježíš na kříži volal „Bože můj, Bože můj, proč jsi 

mne opustil,“ modlil se žalm 22(21)? 
– žalmy se modlí nejenom kněží, ale i mnozí laici 

v Denní modlitbě církve – breviáři? 

Úkol: 
Najdi si v Bibli Knihu žalmů a jeden z nich si přečti. 
 

 


